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آشنايي دانشجويان با كليات و تعاريف   كليات سالمندشناسي  17/12/94  1
  سالمندشناسي

  .شاخص اميدبه زندگي راتوضيح دهد)1
  .انواع طبقه بندي هاي سالمندان را نام ببرد)2
  .سالخوردگي جمعيت را شرح دهد)3
سن سالمندي ازنظر فيزيولوژيكي را توضيح )4

  .دهد
  .دلايل بروز پيري را نام ببرد)5
تئوري هاي بيولوژيكي سالمندي را توضيح )6

  .دهد

  دكتر گلساصالحي مهر
  

  
2  

  
16/1/95  

مسايل مرتبط آشنايي دانشجويان با   تغذيه در سالمندان  
  باتغذيه درسالمندان

اثرات سالمندي برنيازهاي تغذيه اي را شرح )1
  .دهد

تغييرات ناشي ازكمبود هاي تغذيه اي را )2
  .شرح دهد

كمبودهاي تغذيه اي ايجاد شده در سالمندي )3
  .را نام ببرد

آن  سلامت بافت هاي دهاني و ارتباط)4
  .باتغذيه را توضيح دهد

  گلساصالحي مهردكتر 

3  
  

23/1/95  
  
  

تغييرات فيزيولوژيكي 
  در سالمندان

آشنايي دانشجويان با تغييرات 
  فيزيولوژيكي ايجاد شده درسالمندان

تغييرات ايجاد شده در عملكردهاي )1
  .دي درپاسخ به سالمندي را توضيح دهبيولوژيك

درارتباط با سالمندي را ل تغييرات نورولوژيكا)2
  .دشرح ده

  .تغييرات پوستي سالمندان را توضيح دهد)3
ريوي سالمندان را تغييرات فيزيولوژيكي )4

  .توضيح دهد
تغييرات فيزيولوژيكي قلبي عروقي ) 5

  .سالمندان را توضيح دهد
تغييرات سيستم اندوكريني سالمندان را شرح )6

  .دهد

  دكتر گلسا صالحي مهر



4  30/1/95  
  

تغييرات فيزيولوژيكي 
  در سالمندان

آشنايي دانشجويان با تغييرات 
  فيزيولوژيكي ايجاد شده درسالمندان

تغييرات سيستم ادراري سالمندان را توضيح )1
  .دهد

تغييرات سيستم گوارش مرتبط با سالمندي )2
  .را شرح دهد

تغييرات هماتولوژيكي مرتبط با سالمندي را ) 3
  .شرح دهد

سيستم كنترل حركتي سالمندان را تغييرات )4
  .شرح دهد

  دكتر گلسا صالحي مهر

5  
  

8/2/95  
  

بهداشت روان و 
  ارتباط با سالمندان

آشنايي دانشجويان با مشكلات رواني 
  درسالمندان و نحوه ارتباط با سالمند

  .انواع افسردگي در سالمندان را توضيح دهد)1
 .دمانس و راهكارهاي درمان آنرا توضيح دهد)2
  .درمانهاي دارويي افسردگي را نام ببرد)3
  .استراتژيهاي دارويي آلزايمر را توضيح دهد)4
 .راهكارهاي ارتباط باسالمندان را توضيح دهد)5
  .خصايص مهم دليريوم را شرح دهد)6

  گلساصالحي مهردكتر 

6  
13/2/95  

  
  

ارتقاسلامت و 
پيشگيري در 

  سالمندان و آموزش
و ارتقا  آشنايي دانشجويان با آموزش

  سلامت وپيشگيري درسالمندان

  .مفهوم كيفيت زندگي را شرح دهد)1
مهم ترين ويژگي هاي مفهوم كيفيت زندگي )2

  .را نام ببرد
انواع مهارت ها و تكنيك هاي آموزش )3

  .بهداشت در سالمندان را توضيح دهند
روش هاي مختلف ارتقا سلامت دهان و )4

  .دندان در سالمندان را توضيح دهند
 آموزش امر در كه پيري طبيعي تغييرات) 5

عمومي را  ملاحظات و نمايد مي مداخله
  .توضيح دهد

  
  

  كترگلسا صالحي مهرد
  

7  
  

20/2/95  
  

فارماكولوژي و 
سلامت دهان و 

  دندان درسالمندان 
با فارماكولوژي  آشنايي دانشجويان با

  وسلامت دهان ودندان درسالمندان

در سالمندي را داروهاي رايج استفاده شده )1
  .نام ببرد

عوارض جانبي داروهاي مصرفي سالمندان را )2
  .توضيح دهد

شرايط ريسك ابتلا به اندوكارديت را توضيح )3
  .دهد

پروتوكول پروفيلاكسي در سالمندان را شرح )4
  .دهد

  .دارودرماني درخشكي دهان را توضيح دهد)5
مكمل هاي فلورايد در سالمندان را توضيح )6

  .دهد
روهايي كه باعث عوارض دهاني دنداني دا)7

  .ميشوند را شرح دهد

  دكترگلساصالحي مهر

8  27/2/95  
تغييرات سيستم 
دهان ودندان در 

  سالمندان
آشنايي دانشجويان با تغييرات سيستم 

  دهان و دندان درسالمندان

تغييرات ايجاد شده در سيستم دهان و دندان )1
  .مدتبط با سن را نام ببرد

هاي ريشه و درمان هاي آن را پوسيدگي )2
  .شرح دهد

تغييرات ايجاد شده در سيستم پريودنتال را )3
  .شرح دهد

  دكترگلساصالحي مهر



تغييرات ايجاد شده در آناتومي پالپ چمبر و )4
  .كانال هاي ريشه را توضيح دهد

اندودانتيك -تفاوت هاي درمان هاي ترميمي)5
  .را در سالخوردگان شرح دهد

9  3/3/95  
سندرم ها وبيماريهاي 

ي سالمند شايع
مرتبط باسلامت 

  دهان

آشنايي دانشجويان با سندرم ها و 
  بيماريهاي شايع سالمندي

بي دنداني كامل و مشكلات ناشي از آن و )1
  .درمان هاي آن را شرح دهد

 angularعلل و تظاهرات باليني و درمان )2
cheilitisرا توضيح دهد.  

3(abrasion وattrition  وerosion  را
  .تعريف كند و تفاوتهاي آنها را نام ببرد

سرطان هاي دهاني را به صورت زودرس )4
  .تشخيص دهد

ملاحظات سني درمان ايمپلنت را توضيح )5
  .دهد

  دكترگلساصالحي مهر
  

 


