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هدف كلي درس:
عناوين كلي اين درس شامل موارد زير مي باشد :
1. ماهیت علم روانشناسی
2. رشد روانی
3. یادگیری
4. حافظه
5. هیجان
6. روانشناسی شخصیت
7. مقابله با فشار روانی و استرس
8. اختلالات رواني
9. نفوذ اجتماعی
10. ارتباط و موانع ارتباط
11. ارتباط موثر و مهارتهاي ارتباطي
12. حل مسئله در روابط بين فردي
· هدف كلي
آشنایی با مبانی علم روانشناسی و مباحث کاربردی آن در زندگی روزمره
· اهداف اختصاصي 
دانشجو بايد بتواند:
· مکاتب اصلی روانشناسی را به طور مختصر توضیح دهد. 
· رشد شناختی، اخلاقی و اجتماعی کودک را بر اساس دیدگاههای پیاژه، کلبرگ و نظریه‌های مطرح در روانشناسی توضیح دهد.
· انواع شرطی سازی و قوانین حاکم بر یادگیری را با ذکر مثال توضیح دهد.
· انواع حافظه و فعالیت های مرتبط با هریک و اصول بهبود حافظه را توضیح دهد. 
· انواع هیجانها، تاثیرات رفتاری و فیزیولوژیکی و کاربرد آنها را در ارتباط بیان نموده و تنظیم هیجان را توضیح دهد.
· تبیین شخصیت بر اساس رویکردهای روانکاوی، رفتارگرایی، شناختی، انسان‌گرایی و تکاملی را توضیح دهد.
· انواع واکنش روانی به استرس، تفاوتهای فردی در پاسخ به استرس، مهارتهای مقابله با استرس را توضیح دهد.
· انواع مهم اختلالات رواني و نشانه‌هاي اصلي آنها را توضيح دهد.
· عناصر اصلي ارتباط را توضيح دهد. موانع ارتباط را توضيح دهد.
· مهارتهاي لازم براي ارتباط بين فردي مناسب را بيان كند. 
· تفاوتهاي بين پرخاشگري، انفعال و جراتمندي (ابراز وجود) را توضيح دهد.
روش آموزش
· سخنرانی
· پرسش و پاسخ
· بحث گروهی
· یادگیری اکتشافی
· استفاده از وسایل چند رسانه ای
شرايط اجراء
· امكانات آموزشي بخش 
· اسلايد پروژكتور ، ويدوئو پروژكتور و كامپيوتر
· آموزش دهنده  
· متخصص روانشناسی بالینی
منابع اصلي درسي 
· زمینه روانشناسی هیگارد و اتکینسون، ویراست چهاردهم
· درسنامه مهارتهاي ارتباطي در دندانپزشكي
ارزشيابي 

· نحوه ارزشيابي
· آزمون ميان ترم و آزمون پایان ترم 
· مشارکت در بحث
· کنفرانس‌های کوتاه کلاسی
· نحوه محاسبه نمره كل 
· جمع نمرات مشارکت کلاسی، حضور و غیاب آزمون ميان ترم و پایان ترم 
· مقررات
·  حداقل نمره قبولي                                        10
·  تعداددفعات مجاز غيبت در كلاس                     3
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