
  بسمه تعالي

  دندانپزشكي در عفونت انتقال راههاي

  :است پذير امكان زير بصورتهاي عفونت انتقال

  دندانپزشكي شاغلين به بيمار از -1

  بيمار به دندانپزشكي شاغلين از -2

  بيمار به بيمار از -3

  )دندانپزشكي كاركنان خانواده جمله از( جامعه به دندانپزشكي مطب از -4

  بيمار و دندانپزشكي مطب به جامعه از -5

  :دندانپزشكي تيم به بيمار از عفونت انتقال -1

  :شود دندانپزشكي تيم آلودگي باعث تواند مي طريق سه از بيمار كلي بطور

 يا خراش داراي دستيار يا دندانپزشك اگر. است بيمار دهان ترشحات و بزاق و خون با »مستقيم تماس« راه شايعترين) الف
  .بود خواهد فراهم ها ميكروارگانيسم براي ورود راه نشود استفاده هم مناسب دستكش و باشد بريدگي

 تنفس. باشد مي دندانپزشكي تيم به آلودگي انتقال ديگر راه چشم ملتحمه يا بيني دهان، به »آلوده قطرات« شدن پاشيده) ب
 در نيز هستند عفوني بالقوه رويت غيرقابل و ميكروبي ذرات از كه دهان ترشحات و خون تراوش اثر در كه هوا در معلق ذرات
  .گيرند مي قرار دسته اين

 دست آلوده سطوح به دستيار يا دندانپزشك كه دهد مي رخ زماني): آلوده تجهيزات و وسايل با تماس( غيرمستقيم تماس) ج
  .شوند مي دست وارد آلوده تيز نوك وسايل يا زنند مي

  :بيمار به دندانپزشكي شاغلين از عفونت انتقال -2

 بيماري انتقال مورد چند تنها گذشته سال چند طي. است نادر بسيار بيمار به دندانپزشكي تيم از آلودگي انتقال خوشبختانه
  .است شده گزارش

 دست اينكه يا باشد انتقال قابل پوستي ضايعات داراي دستيار يا دندانپزشك دست كه دهد مي روي زماني انتقال اين
 بيمار خراشيده مخاط به دندانپزشك خون به آلوده وسايل يا بريزد بيمار دهان در خون و شود بريده كار حين در دندانپزشك
 صورت معلق ذرات پخش و عطسه اثر در كه است مواردي از بيمار به دندانپزشك از سرماخوردگي انتقال. كند پيدا دسترسي

  .يگرد مي

  :بيمار به بيمار از عفونت انتقال -3

 انتقال اين ولي است نشده گزارش آن از دندانپزشكي در موردي هنوز و افتد مي اتفاق پزشكي كار حيطه در بيشتر انتقال اين
  .گيرد قرار استفاده مورد ديگر بيمار براي بيمار يك آلوده وسايل كه رسد مي نظر به محتمل زماني



  :جامعه به دندانپزشكي مطب از عفونت انتقال -4

 فرستادن يا دندانسازي لابراتوار به آلوده قالب ارسال مثال بعنوان دارد وجود انتقال اينگونه براي مختلفي راههاي
  .شوند اجتماع وارد موآلوده يا لباس با دندانپزشكي كاركنان است ممكن همچنين تعمير، براي آلوده هاي هنرپيس

  :بيمار و دندانپزشكي مطب به جامعه از عفونت انتقال -5

 به دندانپزشكي دوار وسايل راه از متعاقبا و يونيت سيستم وارد شهر آب طريق از آلودگي كه دهد مي رخ زماني انتقال اين
 تشكيل ميكروبي ، دندانپزشكي يونيت آب هاي لوله جدار در توانند مي آب در موجود هاي ميكروارگانيسم. شود منتقل بيمار
 استفاده توربين و انگل يا اولتراسونيك دستگاه هوا و آب سرنگ از كه هنگامي. گويند مي بيوفيلم آن به اصطلاحا كه دهند
  .دارد وجود بيمار به آلوده آب رسيدن احتمال شود مي

 دستگاه عفونتهاي تبخال، ايدز، هپاتيت، قبيل از مختلفي بيماريهاي به ابتلاي معرض در دندانپزشكي مراجعين و كاركنان
  .شوند مي بندي تقسيم باكتريايي و ويروسي عفونتهاي نوع 2 به كلاً كه دارند قرار...  و تنفسي

  :مهم ويروسي تهاينعفو

  .دارد سرايت امكان دندانپزشكي كار طريق از ايدز و تبخال ، D و C و B هپاتيت ويروسهاي

  :B هپايتت انتقال راههاي

  خوني هاي فرآورده و خون تزريق -

  جنسي آميزش -

  جنين به مادر از انتقال ـ

  بيني ترشحات و عرق ادرار، بزاق، خون، مثل مزمن حامل يا بيمار بدن مختلف مايعات با مستقيم تماس ـ

  فوق مايعات به آلوده ابزار از مشترك استفاده ـ

  روز 180 تا 30 بين است طولاني نسبتا: كمون دوره

  :بيماري علائم

 و راست سمت در مبهم درد با همراه متناوب استفراغ و تهوع اشتهايي، بي حال، بي ضعف، سردرد، تب، شامل اوليه علائيم
  .كشد مي طول روز 10 تا 3 حدود كه شكم بالاي

 و چشم سفيدي در زردي و شود مي پررنگ ادرار رود بالا ليتر دسي در گرم ميلي 3 تا 5/2 از خون دوبين بيلي ميزان اگر ـ
  .شود مي حساس و بزرگ مختصري كبد بيماري، پيشرفت با. گردد مي مشاهده پوست

  :درمان و پيشگيري راههاي



 ولي بوده مؤثر مزمن هپاتيت درمان در اينترفرون آلفا از استفاده. است نشده شناخته B هپاتيت براي قطعي درمان تاكنون
  .است فراوان هزينه مستلزم و مشكل آن تهيه

 .است بيماري اين عليه واكسيناسيون پيشگيري، راه بهترين


